
Startliste und Zeitplan DM Masters 2025
Stand per 03.03.2025

Hinweis: Es sind immer nur die Startzeiten der ersten Gruppen eines Tages fix. 
Je nach Wettkampfverlauf können sich in der Folge Verschiebungen ergeben! Bitte berücksichtigen. 

Sonntag, 02. März 2025

18:00 Technisches Meeting der Kampfrichter und Helfer (online)

Donnerstag, 06. März 2025

Gruppe 1, M85 - M75 06.03.2025
Waage: 08:00 - 09:00
Start: 10:00

AK Name Geboren Verein LV GK Zweikampflast
M85 Nitschke, Horst 1937 SV Germania Obrigheim BWG -67 58
M85 Faber Dr., Friedrich 1940 SG Fortschritt Eibau e.V. SAC -73 85 Abmeldung
M85 Kuhn, Heinz-Friedrich 1937 KSC Schifferstadt RLP -81 60
M85 Werra, Manfred 1940 ASV 1901 Ladenburg e.V. BWG -89 51
M85 Jooß, Horst 1940 AC 09 Laubenheim e. V. RLP -96 100
M80 Metten, Erich 1943 AC Mainz-Weisenau e.V. RLP -67 80
M80 Fischer, Emil 1944 SV Blau Gelb Berlin BER -89 90
M80 Schüßler, Walter 1943 ASV 1901 Ladenburg e.V. BWG -96 95
M80 Höschele, Adolf 1942 TSV Ingolstadt-Nord e.V. BAY -102 110
M75 Kirchenbauer, Peter 1948 AC 09 Laubenheim e. V. RLP -73 120
M75 Lackner, Fritz 1949 ASV 1901 Ladenburg e.V. BWG -73 72
M75 Bücherl, Kurt 1950 SV Bayer Wuppertal NRW -81 76
M75 Dumm, Adelbert 1948 TSV Rettigheim 1902 e.V. BWG -89 120
M75 Graf, Josef 1946 TSG 1885 Augsburg  e.V. BAY -96 101

13 TN
10 Minuten Pause zwischen Reißen und Stoßen



Gruppe 2, M70 / alle Altersklassen 06.03.2025
Waage: 10:20 - 11:20
Start: 12:20

AK Name Geboren Verein LV GK Zweikampflast

M70 Greiner, Jürgen 1951 ESV Loko. Mühlhausen THÜ -73 140
M70 Schwenkert, Karl-Heinz 1951 KSV 1894/96 Kitzingen e.V. BAY -73 105
M70 Herberg, Harald 1954 Dresdner SC 1898 e.V. SAC -73 135
M70 Förster, Klaus 1955 SV 1883 Schwarza e.V. THÜ -81 153
M70 Erkelenz, Peter 1953 SV 90 Gräfenroda e.V. THÜ -81 94
M70 Simon, Peter 1953 GV Eisenbach 1976 e.V. BWG -89 146
M70 Rast, Jörg 1954 GV Luckenwalde e.V. BRA -96 110
M70 Sarapatsanos, Nikolaus 1952 TSV Röthenbach e.V. BAY -102 110
M70 Vogl, Ludwig 1953 TSV Burgau e.V. BAY -109 111

9 TN
15 Minuten Pause zwischen Reißen und Stoßen (Siegerehrung Gruppe 1)



Gruppe 3, M65 / alle Altersklassen 06.03.2025
Waage: 12:10-13:10
Start: 14:10

AK Name Geboren Verein LV GK Zweikampflast
M65 Wenzel, Bernd 1959 KSV Essen 1888 e.V. NRW -67 115
M65 Kopf, Jürgen 1957 AC Mainz-Weisenau e.V. RLP -73 128
M65 Pahlow, Markus 1958 SV Empor Berlin e.V. BER -81 125
M65 Pagels, Michael 1959 SV-DJK  Kolbermoor e.V. BAY -81 160
M65 Scheuermann, Hartmut 1957 AC 1923 Altrip RLP -81 118
M70 Büttner, Uwe 1959 KSV 1959 Langen e.V. HES -81 147
M65 Schwarzbach, Andreas 1958 GAV Zittau 04 e. V. SAC -89 170
M65 Altvater, Waldemar 1957 ASV 1897 Neu-Ulm e. V. BAY -89 160
M65 Immesberger, Peter 1960 AC 1978 Forst BWG -96 150
M65 Hiehle, Karsten 1959 Dresdner SC 1898 e.V. SAC -102 125
M65 Uzer, Gürkan 1958 TSV 1862 Erding e.V. BAY -102 155
M65 Vogl, Robert 1959 TSV Forstenried e.V. BAY -102 165
M65 Dämmig, Ulrich 1957 MSV Buna Schkopau e.V. SAA -109 130

13 TN
15 Minuten Pause zwischen Reißen und Stoßen (Siegerehrung Gruppe 2)



Gruppe 4, W75 - W55 / alle Gewichtsklassen 06.03.2025
Waage: 14:40-15:40
Start: 16:40

AK Name Geboren Verein LV GK Zweikampflast
W70 Schukies, Margot 1952 GV Luckenwalde e.V. BRA -64 60
W65 Guckenberger, Ingrid 1959 KSV 1894/96 Kitzingen e.V. BAY -55 64
W65 Lackus, Ulrike 1958 AC 1978 Forst BWG -71 70
W65 Kraut, Sabine 1960 Kölner AC v. 1882 e. V. NRW -87 86
W65 Pipke, Monika 1960 AC 1892 Weinheim e. V. BWG -49 76
W60 Diehl, Korinna 1963 TSG 1861 Kaiserslautern RLP -64 80
W60 Rahir Buntemeyer, Kim 1963 GV Eisenbach 1976 e.V. BWG -71 71
W60 Abraham, Elizabeth 1962 AC Heros Berlin e.V. BER -76 80
W60 Eschemann, Sabina 1964 Vater Jahn Peine NS -76 86
W60 Fairchild, Alea (aK) 1964 Belgien BEL -76 80
W60 Kophal-Book, Ellen 1964 AC Konstanz e.V. BWG -81 70 Abmeldung
W55 Branke, Kathrin 1967 GSV Eintracht Baunatal e.V. HES -55 60
W55 Johne, Gabriele 1967 100 Prozent BWG -59 65
W55 Damme, Annett 1967 TSV 1860 Stralsund e.V. MVP -71 117
W55 Zimmer, Ibolya 1969 TuS 1848 Ober-Ingelheim RLP +87 114

14 TN
15 Minuten Pause zwischen Reißen und Stoßen (Siegerehrung Gruppe 3)



Gruppe 5, M60 / alle Gewichtsklassen 06.03.2025
Waage: 17:25-18:25
Start: 19:25

AK Name Geboren Verein LV GK Zweikampflast
M60 Stühler, Bernd 1963 AC 82 Schweinfurt e. V. BAY -61 105
M60 Wagner, Andreas 1962 AC 1892 Weinheim e. V. BWG -67 160
M60 Kusterer, Andreas 1961 1. KSV 1896 Durlach e.V. BWG -73 152
M60 Popken, Jörg 1964 TSV 1862 Erding e.V. BAY -73 165
M60 Rohland, Joachim 1965 GAV Zittau 04 e. V. SAC -73 150
M60 Schemmel, Lothar 1965 1. AC 1897 Weiden e.V. BAY -81 142
M60 Branke, Michael 1965 GSV Eintracht Baunatal e.V. HES -81 189
M60 Beuthling, Volker 1965 KSC 07 Schifferstadt e.V. RLP -81 160
M60 Preißner, Roland (Adaptive) 1962 GAV Zittau 04 e. V. SAC -89 100 Abmeldung
M60 Mitteldorf, Udo 1962 TV Rhede 1925 e.V. NRW -89 137
M60 Ungefug, Konstantin 1905 SV Quitt Ankum NS -89 153
M60 Seyffer, Volker 1961 AC Potsdam e.V. BRA -89 120
M60 Hauf, Robert 1961 TSV Röthenbach e.V. BAY -89 130
M60 Worm, Holger 1961 GAV Zittau 04 e. V. SAC -89 180 Abmeldung
M60 Walz, Thomas 1961 AC 82 Schweinfurt e. V. BAY -96 180
M60 Spinczyk, Andreas 1964 Kraftsport Colonia e.V. NRW -102 126
M60 Wunderlich, Edmund 1962 AC 82 Schweinfurt e. V. BAY -102 127
M60 Brettschneider, Uwe 1965 SV Magstadt 1897 e. V. BWG -109 190
M60 Buschan, Ralf 1965 Dresdner SC 1898 e.V. SAC -109 140

17 TN
15 Minuten Pause zwischen Reißen und Stoßen (Siegerehrung Gruppe 4)
Ende ca 22:45



Freitag, 07. März 2025

Gruppe 6, M55/ -55 bis -89kg 07.03.2025
Waage: 07:00-08:00
Start: 09:00

AK Name Geboren Verein LV GK Zweikampflast
M55 Schmidt, Sebastian 1968 ESV Loko. Mühlhausen THÜ -61 115
M55 Riegler, Rudi 1970 TSV Ingolstadt-Nord e.V. BAY -67 140
M55 Wirth, Heiko 1969 SV Empor Berlin e.V. BER -67 160
M55 Rüdiger, René 1967 SV Empor Berlin e.V. BER -73 180
M55 Ender, Angelo 1969 TSV Heinsheim BWG -73 129 +
M55 Braun, Michael 1966 SV Gifhorn v. 1912 e.V. NDS -81 136
M55 Kolschmann, Andree 1970 SV Gifhorn v. 1912 e.V. NDS -81 175
M55 Neitzel, Yves 1970 SV Empor Berlin e.V. BER -81 190
M55 Ullmann, Stefan 1970 SV Empor Berlin e.V. BER -81 190
M55 Schreiber, Thomas 1969 ESV Loko. Mühlhausen THÜ -81 165
M55 Büttner, Michael Kurt 1966 MTV Soltau NDS -89 159
M55 Palermo, Giuseppe 1970 VfL Wolfsburg e.V. NDS -89 235

12 TN
10 Minuten Pause zwischen Reißen und Stoßen



Gruppe 7, W50 - W45 / alle Gewichtsklassen 07.03.2025
Waage: 09:00-10:00
Start: 11:00

AK Name Geboren Verein LV GK Zweikampflast
W50 Philip, Ira 1975 AC Potsdam e.V. BRA -64 110
W50 Hedderich, Silke 1973 WFC Nagold e.V. BWG -81 100
W45 Massel, Nicole 1976 ASC 1906 Zeilsheim e.V. HES -55 80
W45 Nützel, Nicole 1979 KSV Grünstadt e.V. RLP -59 135
W45 Phan, Thi Viet Huong 1980 SGR Ahrensburg SHS -64 138
W45 Schwarzenböck, Monika 1980 TuS Raubling e.V. BAY -71 146
W45 Grzonka, Jördis 1978 Dresdner SC 1898 e.V. SAC -76 110
W45 Eibl, Kathrin 1979 TSV Forstenried e.V. BAY -81 110

8 TN
15 Minuten Pause zwischen Reißen und Stoßen (Siegerehrung Gruppe 6)



Gruppe 8, M55/ -96 bis +109 kg 07.03.2025
Waage: 10:45-11:45
Start: 12:45

AK Name Geboren Verein LV GK Zweikampflast
M55 Walker, Jürgen 1969 TSV Röthenbach e.V. BAY -96 180
M55 Herrmann, Jürgen 1968 Kylltalheber Ehrang 1973 RLP -96 140
M55 Michel, Peter 1968 AC 82 Schweinfurt e. V. BAY -96 150
M55 Kabbe, Jens 1967 Ferm. SV 1895 Magdeburg SAA -102 210
M55 Cech, Jürgen 1969 AC 1892 Weinheim e. V. BWG -102 170
M55 Scholz , Lars 1969 MTV Soltau NDS -109 170 Abmeldung
M55 Derfert, Udo 1968 KSV Bochum 1898 e.V. NRW -109 215
M55 Henzmann, Peter 1967 Athletikclub Kindsbach RLP -109 180
M55 Schlütter, Rainer 1968 TV Rhede 1925 e.V. NRW +109 165
M55 Kaiser, Oliver 1966 AC Mainz-Weisenau e.V. RLP +109 170
M55 Becker, Maik 1970 AC Potsdam e.V. BRA +109 148
M55 Winklbauer, Michael 1970 TSV Waldkirchen e.V. BAY +109 235
M55 Wasik, Andreas 1968 AC Mainz-Weisenau e.V. RLP +109 160
M55 Braun, Jürgen 1966 GV Eisenbach 1976 e.V. BWG +109 175
M55 Hagedorn, Wilfried 1966 Preetzer TV SH +109 160

14 TN
15 Minuten Pause zwischen Reißen und Stoßen (Siegerehrung Gruppe 7)



Gruppe 9, M50/ -55 bis -81kg 07.03.2025
Waage: 13:30-14:30
Start: 15:30

AK Name Geboren Verein LV GK Zweikampflast
M50 Strobel, Martin 1974 TSV 1860 Stralsund e.V. MVP -67 173
M50 Bögl, Stefan 1975 ASC 1906 Zeilsheim e.V. HES -73 146
M50 Simon, Silvio 1972 ESV Loko. Mühlhausen THÜ -73 140
M50 Doil, Thomas 1971 SSV Samswegen 1884 SAA -73 133
M50 Mohr, Matthias 1973 ASC 1906 Zeilsheim e.V. HES -73 140
M50 Straub, Peter Olaf Fidelis 1974 SV Gifhorn v. 1912 e.V. NDS -81 154
M50 Machleit, Christian 1974 SV 90 Gräfenroda e.V. THÜ -81 150
M50 Leiniger, Andreas 1974 ESV Loko. Mühlhausen THÜ -81 160
M50 Wauro, René 1972 SV Fellbach 1890 e.V. BWG -81 155

9 TN
15 Minuten Pause zwischen Reißen und Stoßen (Siegerehrung Gruppe 8)



Gruppe 10, W40/ alle Gewichtsklassen 07.03.2025
Waage: 15:15-16:15
Start: 17:15

AK Name Geboren Verein LV GK Zweikampflast
W40 Ruß, Karin 1982 AC Mainz-Weisenau e.V. RLP -49 97
W40 Papenfuß, Svenja 1983 SV 14/19 Westerholt e.V. NRW -55 98
W40 Schubarth, Caroline Marie Sophie 1981 TV Traunstein e. V. BAY -59 95
W40 Roy, Nicole 1983 SSV Samswegen 1884 SAA -64 92
W40 Pröstler, Caroline 1985 KSV 1894/96 Kitzingen e.V. BAY -64 100
W40 Maryschka, Katharina 1983 KSV Bochum 1898 e.V. NRW -64 121
W40 Karp, Lisa 1985 KSV Grünstadt e.V. RLP -64 155
W40 Schelhase, Carina 1982 Berliner TSC e.V. BER -71 135
W40 Gaum, Petra 1982 ESV-Freimann München BAY -71 116
W40 Kreßmann, Christine 1985 SV 14/19 Westerholt e.V. NRW -71 109
W40 Eichhorn, Jasmin 1985 ASC 1906 Zeilsheim e.V. HES -71 127
W40 Poser-Carrilho, Caroline 1984 TV Traunstein e. V. BAY -76 103
W40 Bauer, Stefanie 1981 TSV Forstenried e.V. BAY -76 117
W40 Pfaff, Ines Margit 1981 SG Duisburg-Süd 98/20 e. V. NRW -81 107
W40 Kranz, Yvonne 1984 AC Suhl e.V. THÜ -81 172
W40 Röhlich, Cindy 1983 AC 82 Schweinfurt e. V. BAY -81 120
W40 Fischer, Melanie 1984 ASC 1906 Zeilsheim e.V. HES -87 112
W40 Lembke, Angelique 1981 SC Lüchow -81 158

18 TN
15 Minuten Pause zwischen Reißen und Stoßen (Siegerehrung Gruppe 9)



Gruppe 11, M50/ -89 bis +109kg 07.03.2025
Waage: 18:15-19:15
Start: 20:15

AK Name Geboren Verein LV GK Zweikampflast
M50 Koch, Thomas 1971 ESV Loko. Mühlhausen THÜ -89 160
M50 Wicenciak, Markus 1974 AC Goliath Mengede e.V. NRW -89 229
M50 Meinhardt-Heib, Alexander 1971 SV 1883 Schwarza e.V. THÜ -89 180
M50 Konstantinov, Konstantin 1973 Eichenauer SV e.V. BAY -89 190
M50 Ploch, Eusebius 1975 Kylltalheber Ehrang 1973 RLP -89 170
M50 Stehwin, Marco 1974 AC Potsdam e.V. BRA -96 210
M50 Gebhardt, Hans-Dieter 1971 SV Gifhorn v. 1912 e.V. NDS -96 191
M50 Richter, Mario 1973 Dresdner SC 1898 e.V. SAC -96 190
M50 Rogalski, Sven 1974 AC 1978 Forst BWG -96 210
M50 Brothag, Dieter 1973 ESV München-Ost BAY -96 156
M50 Pallaske, Frank 1975 USC Viadrina Frankfurt BRA -102 210
M50 Rosengart, Oliver 1971 SV Bayer Wuppertal NRW -102 230
M50 Thees, Robert 1974 Riesaer AC 1969 e.V. SAC -109 240
M50 Bauer, Markus 1972 LRC Neumarkt e.V. BAY +109 185
M50 Bossauer, Roman 1973 TC Hameln v. 1880 e.V. NDS +109 200

15 TN
15 Minuten Pause zwischen Reißen und Stoßen (Siegerehrung Gruppe 10)
Ende ca. 22:30



Samstag 08. März 2025

Gruppe 12, M45/ alle Gewichtsklassen 08.03.2025
Waage: 07:00-08:00
Start: 09:00

AK Name Geboren Verein LV GK Zweikampflast
M45 Zender, Alexander 1977 Kylltalheber Ehrang 1973 RLP -81 160
M45 Nicol, Ron 1977 Jugendkraft Crawinkel e.V. THÜ -81 175
M45 Carstensen, Jan 1976 VfL Wolfsburg e.V. NDS -81 175
M45 Eichberger, Sven 1976 Athletenschmiede Kiel SHS -81 169
M45 Schiller, Thomas 1977 TV Eichen v. 1888 e.V. NRW -89 240
M45 Rothe, Maik 1979 ATSV Espelkamp NRW -89 171
M45 Rudat, Marcel 1980 TSV Röthenbach BAY -96 204 BL und GK korrigiert
M45 Stein, Marcel 1980 SV 90 Gräfenroda e.V. THÜ -96 241
M45 Gnauck, Markus Eberhard 1980 AC Suhl e.V. THÜ -96 218
M45 Donsbach, Patrick 1980 AC Goliath Mengede e.V. NRW -102 240
M45 Junghans, Ronny 1977 TSV 1860 Stralsund e.V. MVP -102 207
M45 Struve, Jan 1976 FT Blumenthal BRE -102 241
M45 Mockus Dr., Nicholas 1979 AC Goliath Mengede e.V. NRW -109 220
M45 Schumacher, Joachim 1978 SV Magstadt 1897 e. V. BWG -109 205
M45 Pawlow, Andreas 1980 TV Eichen v. 1888 e.V. NRW +109 260
M45 Schroeder, Jan 1977 SGR Ahrensburg SHS +109 227

16 TN
10 Minuten Pause zwischen Reißen und Stoßen



Gruppe 13, M40 / alle Gewichtsklassen 08.03.2025
Waage: 09:50-10:50
Start: 11:50

AK Name Geboren Verein LV GK Zweikampflast
M40 Marongiu, Marcel 1982 SV Magstadt 1897 e. V. BWG -73 160
M40 Schmidt, Christian 1984 1. AC 1954 Bayreuth e.V. BAY -73 220
M40 Spark, Alan 1982 AC Heros Berlin e.V. BER -81 174
M40 Schröder, Benjamin 1983 KSV Lörrach BWG -81 215
M40 Reichert, Tobias 1984 SV Magstadt 1897 e. V. BWG -81 180
M40 Lysenko, Alex 1984 AC Meißen e. V. SAC -81 220
M40 Laska, Peter-Paul 1984 ESV München-Neuaubing BAY -89 220
M40 Böhm, Christoph 1982 ESV Loko. Mühlhausen THÜ -89 185
M40 Geier, Thomas 1982 AC Suhl e.V. THÜ -89 230
M40 Oettel, Ole 1983 Kylltalheber Ehrang 1973 RLP -89 215
M40 Horwedel, Johannes 1983 AC 82 Schweinfurt e. V. BAY -96 250
M40 Hanschmann, Stefan 1984 AC Meißen e. V. SAC -96 230
M40 Wenz, Christian 1985 AC 1923 Altrip e.V. RLP -109 247

14 TN
15 Minuten Pause zwischen Reißen und Stoßen (Siegerehrung Gruppe 12)



Gruppe 14, W35 / -45 bis -64kg 08.03.2025
Waage: 12:25-13:25
Start: 14:25

AK Name Geboren Verein LV GK Zweikampflast
W35 Lubinetska, Oleksandra (aK) 1990 KSV 1959 Langen e.V. HES -49 96
W35 Geuther, Carolin 1989 SV 90 Gräfenroda e.V. THÜ -55 149
W35 Schröder, Lisa-Marie 1988 KSV Lörrach BWG -59 123
W35 Eichner, Anna Franziska 1989 SV 90 Gräfenroda e.V. THÜ -59 121
W35 Metzger, Julia 1988 AC 82 Schweinfurt e. V. BAY -59 93
W35 Kopylova, Valeria 1989 Einhundertprozent Mannheim e. V. BWG -59 110 AK korrigiert (ehem. W30)
W35 Weber, Tanja 1986 AC 1923 Altrip e.V. RLP -64 100
W35 Meyer, Jessica 1987 KAK Osnabrück NS -64 120
W35 Zschalter, Sonja 1990 KAK Osnabrück NS -64 120
W35 Weidlich, Alina 1988 SV Empor Berlin e.V. BER -64 130

10 TN
15 Minuten Pause zwischen Reißen und Stoßen (Siegerehrung Gruppe 13)



Gruppe 15, M35/ -55 bis -81kg 08.03.2025
Waage: 14:15-15:15
Start: 16:15

AK Name Geboren Verein LV GK Zweikampflast
M35 Schmid, Matthias 1988 TSV Waldkirchen e.V. BAY -73 206
M35 Arnoldt, Daniel 1987 Ohrdrufer SV e.V. THÜ -73 180
M35 Herms, Alexander 1989 Ferm. SV 1895 Magdeburg SAA -73 165
M35 Holtmann, Michael 1989 SV 90 Gräfenroda e.V. THÜ -73 216
M35 Hoxha, Ergys 1989 Kölner AC v. 1882 e. V. NRW -73 210
M35 Hoffmann, Christoph 1986 TV Eichen v. 1888 e.V. NRW -81 200
M35 Niarilkhani, Hamed 1990 Kölner AC v. 1882 e. V. NRW -81 230
M35 Böhme, Nico 1987 SSV Samswegen 1884 SAA -81 174 Abmeldung
M35 Mann, Eugen 1988 AC Goliath Mengede e.V. NRW -81 200
M35 Gehrmann, Benjamin 1987 LRC Neumarkt e.V. BAY -81 210
M35 Steding, Andreas 1987 SV Magstadt 1897 e. V. BWG -81 140

10 TN
15 Minuten Pause zwischen Reißen und Stoßen (Siegerehrung Gruppe 14)



Gruppe 16, W35 / -71 bis -+87kg 08.03.2025
Waage: 16:25-17:25
Start: 18:25

AK Name Geboren Verein LV GK Zweikampflast
W35 Bug, Sabrina 1988 AC 1923 Altrip e.V. RLP -71 109
W35 Büch, Mona 1988 KSV Lörrach BWG -71 158
W35 Schnitzler, Vanessa 1990 TV Eichen v. 1888 e.V. NRW -71 130
W35 Horwedel, Verena 1989 AC 82 Schweinfurt e. V. BAY -71 150
W35 Thom, Jasmin 1987 SCR Tremonia 22 e. V. NRW -71 158
W35 Müller, Michaela 1987 1. AC 1954 Bayreuth e.V. BAY -76 155
W35 Knipping, Stephanie 1986 VfK Hannover v. 1903 e.V. NDS -76 130
W35 Schröder. Lisa 1989 FTG Pfungstadt HES -81 150
W35 Steinhäuser, Sarah 1986 MTV Soltau NDS -87 120
W35 Bogenschneider, Antje 1989 VfL Wolfsburg e.V. NDS -87 115

10 TN
15 Minuten Pause zwischen Reißen und Stoßen (Siegerehrung Gruppe 15)



Gruppe 17, M35/ -89kg 08.03.2025
Waage: 18:20-19:20
Start: 20:20

AK Name Geboren Verein LV GK Zweikampflast
M35 Meerkamp, Steffen 1986 Riesaer AC 1969 e.V. SAC -89 220
M35 Jurke, Äneas 1989 AC Potsdam e.V. BRA -89 210
M35 Schweinsberg, Nils 1988 SV Magstadt 1897 e. V. BWG -89 228
M35 Moussaoui, Ayoub 1989 Kylltalheber Ehrang 1973 RLP -89 215
M35 Potzel, Dominik 1987 1. AC 1954 Bayreuth e.V. BAY -89 218
M35 Zimmer , Edgar 1986 GV Luckenwalde e.V. BRA -89 240
M35 Schmid, Nicolai Nils 1990 SV Magstadt 1897 e. V. BWG -89 217
M35 Schütz, Michael 1989 SV 90 Gräfenroda e.V. THÜ -89 182
M35 Lier, Stefan 1986 Scoop e.V. HAM -89 185
M35 Ecke, Maximilian 1989 TSV Forstenried e.V. BAY -89 225
M35 Kremer, Cevin 1989 KAK Osnabrück NS -89 180

11 TN
15 Minuten Pause zwischen Reißen und Stoßen (Siegerehrung Gruppe 16)
Ende ca. 22:30



Sonntag, 09. März 2025

Gruppe 18, M35/ -96 bis +109kg 09.03.2025
Waage: 07:00-08:00
Start: 09:00

AK Name Geboren Verein LV GK Zweikampflast
M35 Hillmann, Benjamin 1987 V.f.V. Braunschweig v. 1898 e.V.NDS -96 250
M35 Langenhan, Markus 1988 Jugendkraft Crawinkel e.V. THÜ -96 220
M35 Fechner, Marc 1986 AV03 Speyer RLP -96 207
M35 Grabitsch, Dennis 1986 ASC 1906 Zeilsheim e.V. HES -96 199
M35 Balk, Thomas 1990 1. AC Bayreuth BAY -102 196
M35 Manuel, Soya 1986 SCR Tremonia 22 e. V. NRW -102 196
M35 Ielezov, Kostiantyn 1987 V.f.V. Braunschweig v. 1898 e.V.NDS -102 260
M35 Mause, Felix 1990 FTG Pfungstadt HES -109 226
M35 Dittmar, Robert 1988 ASV Herbsleben e.V. THÜ +109 215
M35 Strunck, Nils 1989 TV Rhede 1925 e.V. NRW +109 265

10 TN
10 Minuten Pause zwischen Reißen und Stoßen



Gruppe 19, W30/ -45 bis 64kg 09.03.2025
Waage: 08:55-09:55
Start: 10:55

AK Name Geboren Verein LV GK Zweikampflast
W30 Dr. Iselt, Julia 1993 Kraftsport Colonia e.V. NRW -55 110
W30 Hoang, Quynh Mi 1993 Kraftsport Colonia e.V. NRW -59 130
W30 Hafenrichter, Julia 1994 SV Magstadt 1897 e. V. BWG -59 113
W30 Wolff, Melanie 1992 Athletenschmiede Kiel SHS -59 123
W30 Heide, Annalena 1992 TV Eichen v. 1888 e.V. NRW -59 106
W30 Lugert, Theresia 1994 KSV Grünstadt e.V. RLP -59 140
W30 Born, Sevgi 1995 SAV Kassel 1993 e.V. HES -59 121 GWKL korrigiert
W30 Hacker, Sandra 1992 KAC 1882 Köln e.V. NRW -64 111
W30 Bindrum, Maxi 1995 AC 82 Schweinfurt e. V. BAY -64 160 GWKL korrigiert
W30 Fischer, Michelle 1995 SV 90 Gräfenroda e.V. THÜ -64 139
W30 Galm, Linda 1993 AV03 Speyer RLP -64 124
W30 Grünwald, Elisabeth Louise 1995 SV Magstadt 1897 e. V. BWG -64 128

12 TN
15 Minuten Pause zwischen Reißen und Stoßen (Siegerehrung Gruppe 18)



Gruppe 20, M30/ -55kg bis -89kg 09.03.2025
Waage: 11:20-12:20
Start: 13:20

AK Name Geboren Verein LV GK Zweikampflast
M30 Vogt, Simon 1991 Kraftsport Colonia e.V. NRW -81 196
M30 Schnier, Marc 1994 KSV 1959 Langen e.V. HES -81 225
M30 Löwen, Markus 1993 ATSV Espelkamp NRW -89 233
M30 Fischer, Hannes 1994 KSV Lörrach BWG -89 236
M30 Hofstätter, Oliver 1992 AV03 Speyer RLP -89 215
M30 Papenfuß, Marius 1991 SV 14/19 Westerholt e.V. NRW -89 205
M30 Dakhiia, Ali 1991 SSV Samswegen 1884 SAA -89 205
M30 Eckard, Jochen 1991 SV Magstadt 1897 e. V. BWG -89 225
M30 Laubner, Sergio Pascal 1993 SCR Tremonia 22 e. V. NRW -89 220

9 TN
15 Minuten Pause zwischen Reißen und Stoßen (Siegerehrung Gruppe 19)



Gruppe 21, W30/ -71 bis +87kg 09.03.2025
Waage: 13:10-14:10
Start: 15:10

AK Name Geboren Verein LV GK Zweikampflast
W30 Fleischmann, Jana 1991 AC 82 Schweinfurt e. V. BAY -71 160
W30 Krause, Melanie 1994 SuS Dortmund Derne e.V. NRW -71 158
W30 Spindler, Christina 1995 AV03 Speyer RLP -71 142
W30 Held, Patricia 1991 Kylltalheber Ehrang 1973 RLP -71 145
W30 Janssen, Mirja 1991 KSV Grünstadt e.V. RLP -76 160
W30 Terkatz, Katrin 1991 Kölner AC v. 1882 e. V. NRW -76 145
W30 Marth, Janina 1991 Scoop e.V. HAM -76 150
W30 Stieß, Julia 1993 AV03 Speyer RLP -76 133
W30 Lang, Julia 1995 TV Eichen v. 1888 e.V. NRW -87 129
W30 Oldiges, Julia 1994 SV 14/19 Westerholt e.V. NRW -87 159
W30 Ehrlinger, Christina 1993 TSV Waldkirchen e.V. BAY +87 188

11 TN
15 Minuten Pause zwischen Reißen und Stoßen (Siegerehrung Gruppe 20)



Gruppe 22, M30/ -96 bis +109kg 09.03.2025
Waage: 15:15-16:15
Start: 17:15

AK Name Geboren Verein LV GK Zweikampflast
M30 Mikitisin, Adrian 1992 SuS Dortmund Derne e.V. NRW -96 270
M30 Tursch, Leon 1994 ASC 1906 Zeilsheim e.V. HES -96 205
M30 Sotelo Trevino, Alvino 1992 SV Magstadt 1897 e. V. BWG -96 255
M30 Smolarek, Marcin 1992 SC Lüchow NS -96 265
M30 Heyder, Stefan 1993 SV 90 Gräfenroda e.V. THÜ -102 212
M30 Denzel, Vladislav 1994 Athletik Hamburg HAM -102 255
M30 Löwen, Erik 1993 ATSV Espelkamp NRW -109 221
M30 Hendrich, Richard 1995 SV 90 Gräfenroda e.V. THÜ +109 233
M30 Stehli, Frederik 1993 SCR Tremonia 22 e. V. NRW +109 290

9 TN
15 Minuten Pause zwischen Reißen und Stoßen (Siegerehrung Gruppe 21)
Ende ca. 19:00
Abmeldungen bitte per Email an mastersport@bvdg-online.de

Mannschaftsmeldungen:

1. AC 1923 Altrip e.V.
2. SV Empor Berlin e.V.
3. SV Magstadt 1897 e.V. 
4. Dresdner Sportclub 1898 e.V.
5. AC 82 Schweinfurt
6. Athleten-Club 1904/20 e.V.
7. Kylltalheber Trier-Ehrang
8. SV 90 Gräfenroda e.V.
9. AC Potsdam
10. MTV Soltau
11. ESV Lok Mühlhausen




