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Deutsche Mastersrekorde Frauen

#liftingforlife W 40
Stand 16.05.2025 Erstellt Dr. Faber
Gew. Name Verein Rekord | Datum Ort
Kl.

Reillen

45

49 RuB, Karin AC Mainz-Weisenau 38 27.04.23 | DM Riesa

55 Niitzel, Nicole KSV Griinstadt 63 25.01.22 | MO Bremen

59 Roy, Nicole SSV Samswegen 1884 64 22.03 24 | DM Nagold

64 Karp, Lisa KSV Griinstadt 67 07.03.25 | DM Eichen

71 Kleinstapel, Monique SUS Derne 83 29.10.22 | DM S Bobingen

76 Schelhase, Carina Berliner TSC 65 08.05.25 | EM Durres

81 Lembke, Angelique SC Liichow 69 22.03.24 | DM Nagold

87 Kranz, Yvonne AC Suhl 73 22.03.24 | DM Nagold

+87 Scheuer, Tina ASC 1906 Zeilsheim 80 30.10.22 | DM S Bobingen
Stof3en

45

49 RuB, Karin AC Mainz-Weisenau 48 27.04.23 | DM Riesa

55 Niitzel, Nicole KSV Griinstadt 73 25.01 20 | MO Bremen

59 Roy, Nicole SSV Samswegen 1884 | 77 22.03.24 | DM Nagold

64 Karp, Lisa KSV Griinstadt 87 08.05.25 | EM Durres

71 Kleinstapel, Monique SUS Derne 95 29.10.22 | DM S Bobingen

76 Schelhase, Carina Berliner TSC 81 08.05.25 | EM Durres

81 Lembke, Angelique SC Liichow 82 22.03.24 | DM Nagold

87 Kranz, Yvonne AC Suhl 103 22.03.24 | DM Nagold

+87 Scheuer, Tina ASC 1906 Zeilsheim 102 30.09.22 | DM Nagold
Zweikampf

45

49 RuB, Karin AC Mainz-Weisenau 86 27.04.23 | DM Riesa

55 Niitzel, Nicole KSV Griinstadt 136 25.01.20 | MO Bremen

59 Roy, Nicole SSV Samswegen 1884 141 22.04.24 | DM Nagold

64 Karp, Lisa KSV Griinstadt 154 08.05.25 | EM Durres

71 Kleinstapel, Monique SUS Derne 178 29.10.22 | DM S Bobingen

76 Schelhase, Carina Berliner TSC 146 08.05.25 | EM Durres

81 Lembke, Angelique SC Liichow 151 22.03.24 | DM Nagold

87 Kranz, Yvonne AC Suhl 176 22.03.24 | DM Nagold

+87 Scheuer, Tina ASC 1906 Zeilsheim 180 30.09.22 | DM Nagold




