
Deutsche Mastersrekorde  - Frauen 
W30 

 
Stand 01.08.2025    erstellt Dr. Faber 

 

 1 

Gew. Kl. Name Verein Rekord Datum Ort 

Reißen 

-48      

-53      

-58 Schmidt, Annalena 1.AC 1954 Bayreuth 63 05.07.25 GWO Zeilsheim 

-63 Müller, Laura ASC Zeilsheim 63 05.07.25 GWO Zeilsheim 

-69      

-77      

-86      

+86      

Stoßen 

-48      

-53      

-58 Schmidt, Annalena 1.AC 1954 Bayreuth 74 05.07.25 GWO Zeilsheim 

-63 Müller, Laura ASC Zeilsheim 76 05.07.25 GWO Zeilsheim 

-69      

-77      

-86      

+86      

Zweikampf 

-48      

-53      

-58 Schmidt, Annalena 1.AC 1954 Bayreuth 137 05.07.25 GWO Zeilsheim 

-63 Müller, Laura ASC Zeilsheim 139 05.07.25 GWO Zeilsheim 

-69      

-77      

-86      

+86      



Deutsche Mastersrekorde  - Frauen 
W35 

 
Stand 04.08.2025    erstellt Dr. Faber 

 

 2 

Gew. Kl. Name Verein Rekord Datum Ort 

Reißen 

-48      

-53 Rudkovskaya, Viktoria AC Potsdam 67 05.07.25 GWO Zeilsheim 

-58 Schröder, Lisa Marie SV 08 Laufenburg 50 5.07.25 GWO Zeilsheim 

-63      

-69      

-77      

-86      

+86      

Stoßen 

-48      

-53 Rudkovskaya, Viktoria AC Potsdam  85 05.07.25 GWO Zeilsheim 

-58 Schröder, Lisa Marie SV 08 Laufenburg 68 05.07.25 GWO Zeilsheim 

-63      

-69      

-77      

-86      

+86      

Zweikampf 

-48      

-53 Rudkovskaya, Viktoria AC Potsdam 152 05.07.25 GWO Zeilsheim 

-58 Schröder, Lisa Marie SV 08 Laufenburg 118 05.07.25 GWO Zeilsheim 

-63      

-69      

-77      

-86      

+86      



Deutsche Mastersrekorde  - Frauen 
W40 

 
Stand 04.08.2025    erstellt Dr. Faber 

 

 3 

Gew. Kl. Name Verein Rekord Datum Ort 

Reißen 

-48      

-53      

-58 Maryschka, Katarina KSV Bochum 1898 51 05.07.25 GWO Zeilsheim 

-63 Karp, Lisa KSV Grünstadt 66 05.07.25 GWO Zeilsheim 

-69      

-77      

-86      

+86      

Stoßen 

-48      

-53      

-58 Maryschka, Katarina KSV Bochum 68 05.07.25 GWO Zeilsheim 

-63 Karp, Lisa KSV Grünstadt 87 05.07.25 GWO Zeilsheim 

-69      

-77      

-86      

+86      

Zweikampf 

-48      

-53      

-58 Maryschka, Katarina KSV Bochum 1898 118 05.07.25 GWO Zeilsheim 

-63 Karp, Lisa KSV Grünstadt 153 05.07.25 GWO Zeilsheim 

-69      

-77      

-86      

+86      



Deutsche Mastersrekorde  - Frauen 
W45 

 
Stand 04.08.2025    erstellt Dr. Faber 

 

 4 

Gew. Kl. Name Verein Rekord Datum Ort 

Reißen 

-48      

-53      

-58      

-63      

-69      

-77      

-86      

+86      

Stoßen 

-48      

-53      

-58      

-63      

-69      

-77      

-86      

+86      

Zweikampf 

-48      

-53      

-58      

-63      

-69      

-77      

-86      

+86      



Deutsche Mastersrekorde  - Frauen 
W50 

 
Stand 04.08.2025    erstellt Dr. Faber 

 

 5 

Gew. Kl. Name Verein Rekord Datum Ort 

Reißen 

-48 Jäger, Shiho SV Fellbach 1890  49 05.07.25 GWO Zeilsheim 

-53      

-58      

-63      

-69 Philip, Ira AC Potsdam 48 05.07.25 MO Zeilsheim 

-77      

-86      

+86      

Stoßen 

-48 Jäger, Shiho SV Fellbach1890 57 05.07.25 GWO Zeilsheim 

-53      

-58      

-63      

-69 Philip, Ira AC Potsdam 62 05.07.25 MO Zeilsheim 

-77      

-86      

+86      

Zweikampf 

-48 Jäger, Shiho SV Fellbach 1890 106 05.07.25 GWO Zeilsheim 

-53      

-58      

-63      

-69 Philip, Ira AC Potsdam 110 05.07.25 MO Zeilsheim 

-77      

-86      

+86      



Deutsche Mastersrekorde  - Frauen 
W55 

 
Stand 04.08.2025    erstellt Dr. Faber 

 

 6 

Gew. Kl. Name Verein Rekord Datum Ort 

Reißen 

-48      

-53      

-58      

-63      

-69      

-77      

-86      

+86      

Stoßen 

-48      

-53      

-58      

-63      

-69      

-77      

-86      

+86      

Zweikampf 

-48      

-53      

-58      

-63      

-69      

-77      

-86      

+86      



Deutsche Mastersrekorde  - Frauen 
W60 

 
Stand 04.08.2025    erstellt Dr. Faber 

 

 7 

Gew. Kl. Name Verein Rekord Datum Ort 

Reißen 

-48      

-53      

-58      

-63      

-69      

-77      

-86      

+86      

Stoßen 

-48      

-53      

-58      

-63      

-69      

-77      

-86      

+86      

Zweikampf 

-48      

-53      

-58      

-63      

-69      

-77      

-86      

+86      



Deutsche Mastersrekorde  - Frauen 
W65 

 
Stand 04.08.2025    erstellt Dr. Faber 

 

 8 

Gew. Kl. Name Verein Rekord Datum Ort 

Reißen 

-48      

-53      

-58      

-63      

-69      

-77      

-86      

+86      

Stoßen 

-48      

-53      

-58      

-63      

-69      

-77      

-86      

+86      

Zweikampf 

-48      

-53      

-58      

-63      

-69      

-77      

-86      

+86      



Deutsche Mastersrekorde  - Frauen 
W70 

 
Stand 04.08.2025    erstellt Dr. Faber 

 

 9 

Gew. Kl. Name Verein Rekord Datum Ort 

Reißen 

-48      

-53      

-58      

-63      

-69      

-77      

-86      

+86      

Stoßen 

-48      

-53      

-58      

-63      

-69      

-77      

-86      

+86      

Zweikampf 

-48      

-53      

-58      

-63      

-69      

-77      

-86      

+86      



Deutsche Mastersrekorde  - Frauen 
W75 

 
Stand 04.08.2025    erstellt Dr. Faber 

 

 10 

Gew. Kl. Name Verein Rekord Datum Ort 

Reißen 

-48      

-53      

-58      

-63      

-69      

-77      

-86      

+86      

Stoßen 

-48      

-53      

-58      

-63      

-69      

-77      

-86      

+86      

Zweikampf 

-48      

-53      

-58      

-63      

-69      

-77      

-86      

+86      



Deutsche Mastersrekorde  - Frauen 
W80 

 
Stand 04.08.2025    erstellt Dr. Faber 

 

 11 

Gew. Kl. Name Verein Rekord Datum Ort 

Reißen 

-48      

-53      

-58      

-63      

-69      

-77      

-86      

+86      

Stoßen 

-48      

-53      

-58      

-63      

-69      

-77      

-86      

+86      

Zweikampf 

-48      

-53      

-58      

-63      

-69      

-77      

-86      

+86      



Deutsche Mastersrekorde  - Frauen 
W85 

 
Stand 04.08.2025    erstellt Dr. Faber 

 

 12 

Gew. Kl. Name Verein Rekord Datum Ort 

Reißen 

-48      

-53      

-58      

-63      

-69      

-77      

-86      

+86      

Stoßen 

-48      

-53      

-58      

-63      

-69      

-77      

-86      

+86      

Zweikampf 

-48      

-53      

-58      

-63      

-69      

-77      

-86      

+86      

 



Deutsche Mastersrekorde  - Frauen 
W85 

 
Stand 04.08.2025    erstellt Dr. Faber 

 

 13 

 


