
Deutsche Mastersrekorde  - Frauen 
W30 

 
Stand 23.10.2025    erstellt Dr. Faber 

 

 1

Gew. Kl. Name Verein Rekord Datum Ort 

Reißen 

-48      

-53      

-58      

-63 Müller, Laura ASC Zeilsheim 63 05.07.25 GWO Zeilsheim 

-69      

-77 Schweizer,Lisa M. AV 03 Speyer 107 23.08.25 PbS Meißen 

-86      

+86      

Stoßen 

-48      

-53      

-58      

-63 Müller, Laura ASC Zeilsheim 76 05.07.25 GWO Zeilsheim 

-69      

-77 Schweizer,Lisa M. AV 03 Speyer 120 23.08.25 PbS Meißen 

-86      

+86      

Zweikampf 

-48      

-53      

-58      

-63 Müller, Laura ASC Zeilsheim 139 05.07.25 GWO Zeilsheim 

-69      

-77 Schweizer,Lisa M. AV 03 Speyer 227 23.08.25 PbS Meißen 

-86      

+86      



Deutsche Mastersrekorde  - Frauen 
W35 

 
Stand 18.09.2025    erstellt Dr. Faber 

 

 2

Gew. Kl. Name Verein Rekord Datum Ort 

Reißen 

-48      

-53 Rudkovskaya, Viktoria AC Potsdam 67 05.07.25 GWO Zeilsheim 

-58 Schröder, Lisa Marie SV 08 Laufenburg 50 5.07.25 GWO Zeilsheim 

-63      

-69      

-77      

-86      

+86      

Stoßen 

-48      

-53 Rudkovskaya, Viktoria AC Potsdam  85 05.07.25 GWO Zeilsheim 

-58 Schröder, Lisa Marie SV 08 Laufenburg 68 05.07.25 GWO Zeilsheim 

-63      

-69      

-77      

-86      

+86      

Zweikampf 

-48      

-53 Rudkovskaya, Viktoria AC Potsdam 152 05.07.25 GWO Zeilsheim 

-58 Schröder,Lisa Marie SV 08 Laufenburg 118 05.07.25 GWO Zeilsheim 

-63      

-69      

-77      

-86      

+86      



Deutsche Mastersrekorde  - Frauen 
W40 

 
Stand 02.02.2026    erstellt Dr. Faber 

 

 3

Gew. Kl. Name Verein Rekord Datum Ort 

Reißen 

-48      

-53      

-58 Maryschka, Katarina KSV Bochum 1898 51 05.07.25 GWO Zeilsheim 

-63 Karp, Lisa KSV Grünstadt 68 12.09.25 WM Las Vegas 

-69 Schelhase,Carina Berliner TSC 61 11.09.25 WM Las Vegas 

-77 Schelhase,Carina  Berliner TSC 63 02.02.26 IMWO Potsdam 

-86      

+86      

Stoßen 

-48      

-53      

-58 Maryschka, Katarina KSV Bochum 68 05.07.25 GWO Zeilsheim 

-63 Karp, Lisa KSV Grünstadt 87 05.07.25 GWO Zeilsheim 

-69 Schelhase,Carina Berliner TSC 75 11.09.25 WM Las Vegas 

-77 Schelhase,Carina Berliner TSC 78 02.02.26 IMWO Potsdam 

-86      

+86      

Zweikampf 

-48      

-53      

-58 Maryschka, Katarina KSV Bochum 1898 118 05.07.25 GWO Zeilsheim 

-63 Karp, Lisa KSV Grünstadt 153 05.07.25 GWO Zeilsheim 

-69 Schelhase,Carina Berliner TSC 136 11.09.25 WM Las Vegas 

-77 Schelhase,Carina Berliner TSC 141 02.02.26 KR T Wuppertal 

-86      

+86      



Deutsche Mastersrekorde  - Frauen 
W45 

 
Stand 13.10.2025    erstellt Dr. Faber 

 

 4

Gew. Kl. Name Verein Rekord Datum Ort 

Reißen 

-48      

-53 Eiting, Sabine KSV Essen 1888 39 11.10.25 KRT Wuppertal 

-58      

-63      

-69      

-77      

-86      

+86      

Stoßen 

-48      

-53 Eiting, Sabine KSV Essen 1888 54 11.10.25 KRT Wuppertal 

-58      

-63      

-69      

-77      

-86      

+86      

Zweikampf 

-48      

-53 Eiting, Sabine KSV Essen 1888 93 11.10.25 KRT Wuppertal 

-58      

-63      

-69      

-77      

-86      

+86      



Deutsche Mastersrekorde  - Frauen 
W50 

 
Stand 27.09.2025    erstellt Dr. Faber 

 

 5

Gew. Kl. Name Verein Rekord Datum Ort 

Reißen 

-48 Jäger, Shiho SV Fellbach 1890  49 05.07.25 GWO Zeilsheim 

-53      

-58      

-63      

-69 Philip, Ira AC Potsdam 50 08.09.25 WM Las Vegas 

-77      

-86      

+86      

Stoßen 

-48 Jäger, Shiho SV Fellbach1890 57 05.07.25 GWO Zeilsheim 

-53      

-58      

-63      

-69 Philip, Ira AC Potsdam 62 05.07.25 GWO Zeilsheim 

-77      

-86      

+86      

Zweikampf 

-48 Jäger, Shiho SV Fellbach 1890 106 05.07.25 GWO Zeilsheim 

-53      

-58      

-63      

-69 Philip, Ira AC Potsdam 110 05.07.25 GWO Zeilsheim 

-77      

-86      

+86      



Deutsche Mastersrekorde  - Frauen 
W55 

 
Stand 14.10.2025    erstellt Dr. Faber 

 

 6

Gew. Kl. Name Verein Rekord Datum Ort 

Reißen 

-48      

-53 Branke,Kathrin GSV Eintracht Baunatal 25 11.10.25 KR T Wuppertal 

-58      

-63      

-69      

-77      

-86      

+86      

Stoßen 

-48      

-53 Branke,Kathrin GSV Eintracht Baunatal 38 11.10.25 KR T Wuppertal 

-58      

-63      

-69      

-77      

-86      

+86      

Zweikampf 

-48      

-53 Branke,Kathrin GSV Eintracht Baunatal 63 11.10.25 KR T Wuppertal 

-58      

-63      

-69      

-77      

-86      

+86      



Deutsche Mastersrekorde  - Frauen 
W60 

 
Stand 09.02.2026    erstellt Dr. Faber 

 

 7

Gew. Kl. Name Verein Rekord Datum Ort 

Reißen 

-48      

-53      

-58      

-63      

-69      

-77 Eschemann, Sabina MTV Vater Jahn Peine 40 31.01.26 IGMO Potsdam 

-86      

+86      

Stoßen 

-48      

-53      

-58      

-63      

-69      

-77 Eschemann, Sabina MTV Vater Jahn Peine 54 31.01.26 IGMO Potsdam 

-86      

+86      

Zweikampf 

-48      

-53      

-58      

-63      

-69      

-77 Eschemann, Sabina MTV Vater Jahn Peine 94 31.01.26 IGMO Potsdam 

-86      

+86      



Deutsche Mastersrekorde  - Frauen 
W65 

 
Stand 09.02.2026    erstellt Dr. Faber 

 

 8

Gew. Kl. Name Verein Rekord Datum Ort 

Reißen 

-48      

-53      

-58      

-63      

-69 Lackus, Ulrike AC Forst 37 31.01.26 IGMO Potsdam 

-77      

-86      

+86      

Stoßen 

-48      

-53      

-58      

-63      

-69 Lackus, Ulrike AC Forst 45 31.01.26 IGMO Potsdam 

-77      

-86      

+86      

Zweikampf 

-48      

-53      

-58      

-63      

-69 Lackus, Ulrike AC Forst 82 31.01.26 IGMO Potsdam 

-77      

-86      

+86      



Deutsche Mastersrekorde  - Frauen 
W70 

 
Stand 18.09.2025    erstellt Dr. Faber 

 

 9

Gew. Kl. Name Verein Rekord Datum Ort 

Reißen 

-48      

-53      

-58      

-63      

-69      

-77      

-86      

+86      

Stoßen 

-48      

-53      

-58      

-63      

-69      

-77      

-86      

+86      

Zweikampf 

-48      

-53      

-58      

-63      

-69      

-77      

-86      

+86      



Deutsche Mastersrekorde  - Frauen 
W75 

 
Stand 18.09.2025    erstellt Dr. Faber 

 

 10

Gew. Kl. Name Verein Rekord Datum Ort 

Reißen 

-48      

-53      

-58      

-63      

-69      

-77      

-86      

+86      

Stoßen 

-48      

-53      

-58      

-63      

-69      

-77      

-86      

+86      

Zweikampf 

-48      

-53      

-58      

-63      

-69      

-77      

-86      

+86      



Deutsche Mastersrekorde  - Frauen 
W80 

 
Stand 18.09.2025    erstellt Dr. Faber 

 

 11

Gew. Kl. Name Verein Rekord Datum Ort 

Reißen 

-48      

-53      

-58      

-63      

-69      

-77      

-86      

+86      

Stoßen 

-48      

-53      

-58      

-63      

-69      

-77      

-86      

+86      

Zweikampf 

-48      

-53      

-58      

-63      

-69      

-77      

-86      

+86      



Deutsche Mastersrekorde  - Frauen 
W85 

 
Stand 18.09.2025    erstellt Dr. Faber 

 

 12

Gew. Kl. Name Verein Rekord Datum Ort 

Reißen 

-48      

-53      

-58      

-63      

-69      

-77      

-86      

+86      

Stoßen 

-48      

-53      

-58      

-63      

-69      

-77      

-86      

+86      

Zweikampf 

-48      

-53      

-58      

-63      

-69      

-77      

-86      

+86      

 


